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Das bunte Feriencamp Konzept

mit Sport, Spal3, Abenteuer und Show!

fur alle Kinder von 7-13 Jahren |
= ——

FuBball ;./:f;’ ~Cheerl&ading
Bike "‘ﬁ Street Art
iz Movie Camp %‘} Video Clip Dancing 1 Woche 3
% Skateboard €-  Kochstudio All-inclusive
4 Wildlife % Mal Atelier Feriencamp
% Zirkus <« Musical Theater
- . : nur 225,- €
ol Parkour w=  Water Action

Q_. Fashion Design & Beachvolleyball

17 Roboter Camp ) Basketball
@ Klettern @ Sing Academy

‘ Traisenpark

HEREINSPAZIERT.

NEU 2025! (@) Akrobatik @ Padel Tennis
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FERIENCAMP T

TRAISENPARK 202

SPORT, SHOW, ABENTEUER & SPASS
DAS BUNTE FERIENCAMP-KONZEPT

Das Feriencamp Traisenpark startet in die neue Saison
und hat sich in St. Pélten mittlerweile voll etabliert. Wir
haben das Programm wieder erweitert und bieten den
Kids einen abwechslungsreichen und spannenden
Feriensommer an. Unser Campstudio im Traisenpark ist
Treffpunkt, Anlaufstelle und Showbihne. Tagstber sind wir,
je nach Programm, im Sport Zentrum Niederdsterreich, am
Viehofner See oder bei spannenden Touren in der Natur
unterwegs. Dabei werden die Kinder immer von verantwor-
tungsbewussten Betreuer:innen beaufsichtigt und begleitet.
Der groBe Vorteil des Feriencamps Traisenpark ist das viel-
faltige Programm mit Sport, Action und Kreativitat.

Fir Sie bieten wir den Vorteil, dass Sie |hre Kinder flexibel
in unser Campstudio bringen und wieder abholen kénnen,
bequem und sicher parken und auch noch die Einkaufe des
Tages erledigen kdnnen. Dank der finanziellen Unterstitzung
des Einkaufszentrums Traisenpark, kénnen wir die all
inclusive Sommercamps zu einem sensationell glinstigen
Preis von 225,-€ anbieten. Das Feriencamp Traisenpark fin-
det heuer in 8 Ferienwochen statt.

DAS FREIZEITPROGRAMM

Alle 7 bis 13-jéhrigen Kinder sind bei uns herzlich
willkommen! Die Feriencamps bieten dir, je nach

Auswahl, vormittags und nachmittags ein Sport- oder
Kreativprogramm. Im Freizeitprogramm organisieren

wir abwechslungsreiche Workshops mit Ratselrallyes,
Ballspielen und vielen Wettbewerben. Zuséatzlich gehen wir
zwei Mal in der Woche schwimmen.

DAS CAMPPROGRAMM

Langeweile kommt im Wildlife- und Skateboard-Camp
nie auf. Suchst du heuer das ultimative Abenteuer? Dann
bist du im Water-Action-Camp genau richtig. Eine echte
Herausforderung bietet auch das Parkour-Camp.

Sportlich geht es im FuBball-, Kletter-, Beach Volleyball-,
Basketball-, Padel Tennis- und im Bike-Camp zu. Im Zirkus-
Camp lernst du alles, was du fur deinen ersten Auftritt in der
Manege brauchst oder du fokussierst dich im Akrobatik-
Camp auf Hebefiguren! Im Mal Atelier kannst du deine
Kreativitat unter Beweis stellen oder im Movie-Camp, wo ihr
gemeinsam einen Film dreht, dein Schauspieltalent bewei-
sen. Das kannst du auch im Musical-Camp zeigen! Nach
dem Erfolg im letzten Jahr, bieten wir auch heuer wieder
unsere Sing-Academy an, indem alle im Chor und wer will,
auch Solo, lernen die richtigen Téne zu treffen. Im Fashion-
Design-Camp schneiderst du selbst ein Kleidungsstick.
Tuftler kommen im Roboter-Camp voll auf ihre Rechnung.
Deinen Tanzstil kannst du im Video Clip Dancing und im
Cheerleading-Camp weiterentwickeln, coole Styles und
Schriften zeigt dir dein:e Trainer:in im Street-Art-Camp.
Auch das Koch-Camp ist wieder dabei. Bei diesem vielfélti-
gen Programm ist also bestimmt fur jede:n etwas dabei.

Die Abschlussshow im Traisenpark, jeweils am Freitag um
13:00 Uhr, ist der Hohepunkt der Ferienwoche.

EARLY CHECK IN / LATE CHECK OUT:

Aufgrund der hohen Nachfrage beginnt unsere Kinder-
betreuung schon um 08:00 Uhr. Das Abholen der Kinder
kann flexibel gestaltet bis 17:00 Uhr erfolgen.

NEU 2025: Das Feriencamp Traisenpark steigt um!
Aufgrund der weiten Distanzen bitten wir ALLE Kinder, unabhangig von dem fiir die Woche gebuchten Camp, ein eigenes
Fahrrad mitzubringen! Nattrlich darf der passende Helm hier nicht fehlen!

Sicherheit geht bei uns vor! Deshalb werden die Kinder zum Fahrradfahren in kleine Gruppen aufgeteilt und von je zwei
Betreuer:innen begleitet! Die Fahrrader kénnen wahrend der Campwoche bei uns untergestellt werden.
Eine Teilnahme ohne Fahrrad ist nicht méglich.




ALL INCLUSIVE, DAS IST UNSER MOTTO

Mittagessen, Getrédnke, Obst und Snacks in den Trainings-
pausen sind inbegriffen. Lediglich fiir ein Eis brauchst du ein
wenig Taschengeld mit.

Beim Skateboardcamp brauchstdu ein eigenes Skateboard.
Als Erinnerung erhaltst du bei der Abschlussshow eine
Urkunde und eine Fotomappe mit Campfoto.
Mitzubringen sind an allen Tagen ein Rucksack, eine
Trinkflasche und Badesachen. Weiters benétigt dieses Jahr
jedes Kind ein eigenes Fahrrad und einen passenden Helm.

DAS WOCHENPROGRAMM

Zeit

08:00-08:55 Uhr

VERANSTALTER:

Verein Aktive Ferien
3495 Gedersdorf, Rechte Bahnzeile 5
traisenpark@ferien4kids.at

Mit der Buchung im Feriencamp Traisenpark wirst du

Mitglied im Verein Aktive Ferien. Die Mitgliedschaft endet
automatisch und hat keinerlei weitere Verbindlichkeiten.

FERIENCAMP HOTLINE: 02732/210 10 10

Early check in

09:00-12:00 Uhr

Ausgewahltes Schwerpunktprogramm

abwechselnd mit Freizeitbetreuung Abschluss-
programm
12:00-13:00 Uhr Mittagspause
Ausgewadhltes Sport- oder Kreativprogramm an zwei Nachmittagen
13:00-16:00 Uhr 13:00 Uhr

abwechslungsreiches Nachmittagsprogramm an den beiden anderen
Nachmittagen

Abschlussshow
im Traisenpark

16:00-17:00 Uhr

Abholung vom Camp

Witterungsbedingt kann das Programm kurzfristig geédndert werden.

UNSERE PARTNER:

spoRT.ZENTRUM.m

GESCHAFTSBEDINGUNGEN (AUSZUG)

Mit der Anmeldung wird der Vertrag fir Sie gegeniber
dem Veranstalter rechtsverbindlich. Im Falle eines Rucktritts
werden folgende Gebihren prompt fallig: Stornierung
(aus welchem Grund auch immer) bis 14 Tage vor der
Campwoche kostenfrei, bis 7 Tage vor der Campwoche:
60,-€, ab 6 Tage vor der Campwoche: 80,-€. Nicht wahr-
genommene Leistungen (auch bei Krankheit) kénnen nicht
nachgeholt oder erstattet werden (auBer bei abgeschlos-
sener Stornoversicherung). Andere Personen kdnnen diese
Leistungen ersatzweise Gbernehmen.

Nach lhrer Anmeldung erhalten Sie eine Buchungsbe-
statigung. Der Camppreis ist innerhalb von 2 Wochen
zu Uberweisen. Die Zahlung am ersten Camptag ist bei
kurzfristigen Buchungen auch moglich. Die Teilnahme
erfolgt auf eigene Gefahr. Der Veranstalter haftet fir
keinerlei Schéaden oder Verletzungen, die der Teilnehmer
wahrend oder auBBerhalb des Kurses auf dem Gelénde, in
seinem Vermdgen oder an seinem Kérper erleidet.

Der Veranstalter behélt sich das Recht vor, Kurse bei zu
geringer Teilnehmerzahl abzusagen. Alle bereits getatigten
Zahlungen werden in diesem Fall umgehend zuriickerstattet.
Fotoaufnahmen, die wéhrend der Kurse gemacht werden,
diirfen vom Veranstalter fiir Eigenwerbung unentgeltlich
verwendet werden.

STORNOVERSICHERUNG

Bei Stornierung aus Krankheitsgriinden (arztliches Attest)
wird der gesamte Camppreis zuriickbezahlt. Bei Erkrankung
wahrend einer Campwoche werden die nicht konsumierten
Leistungen aliquot zuriickbezahlt oder auf Wunsch auf einen
anderen Termin gutgeschrieben.

Versicherungspramie: 9,-€/Kind/Woche



SPASS TRIFFT AUF STRATEGIE 7 bis 13 Jahre

PADEL TENNIS

Padel-Tennis ist DIE neue Trendsportart. Die perfekte-
Mischung aus Tennis und Squash, so gibt es auch hier
Glaswande, die in das Spiel miteinbezogen werden, wird
immer im Doppel gespielt und ist gepragt von schnellen

Teamarbeit Ballwechseln und viel Bewegung! Wechselt euch in den
Teams ab und bestreitet mit eurer:m Mitspieler:in gemein-

Koordination sam spannende Matches.

Technik Dein Trainer:innenteam erklart dir die wichtigsten Regeln,
gibt dir Tipps und zeigt dir natirlich die richtige Technik.

Ballkontrolle Nach ein paar Aufwarmibungen steht einem ,heiBen”

Doppel schon nichts mehr im Wege. Probiere es aus - du
wirst es sicherlich rasch erlernen.

Das Padel Camp findet bei jedem Wetter (auBer Gewitter
und Starkregen, dann Ersatzprogramm) statt.

GRUPPENGROSSE

8-16 Teilnehmer:innen

TERMINE

Mo bis Fr 07.07.-11.07.
Mo bis Do 11.08.-14.08.




Top-Rope
Sicherung

Bouldern

Partnerschaft

Klettern wird immer popularer. Wir haben uns in der Kletter-
und Boulderhalle im Sportzentrum NO niedergelassen. Das
beliebte Camp bietet Einsteigern die ersten Erfolgserlebnisse.
Sicherheit wird besonders groBgeschrieben. Das richtige
Anlegen des Sicherheitsgurtes, die Routenplanung und
Partnerschaft sind nur einige wichtige Merkmale. lhr werdet
sehen, dass Klettern mit der richtigen Technik gar nicht so
schwierig ist und extrem Spaf3 macht.

Zum Programm gehdéren das richtige Sichern lernen, die
Materialien kennenlernen, bouldern und Top-Rope klettern.
Fortgeschrittene kdnnen sich auch an Uberhéngen versuchen,
etwaige Abstirze sind durch die dicken Matten vollkommen
ungeféhrlich.

Natirlich gibt es auch die eine oder anderen Challenge, bei
der ihr beweisen kénnt was ihr drauf habt.

8 -12 Teilnehmer:innen Mo bis Fr 14.07.-18.07.
Mo bis Fr 28.07.-01.08.
Mo bis Fr 18.08.-22.08.

ACTION UND ABENTEUER PUR

WILDLIFE

Gemeinsam mitdeinem Guide erforschst du die versteckten
Winkel rund um den Viehofner und Ratzersdorfer See
und entlang der Traisen. Du lernst Bdume und Tierspuren
zu bestimmen, erforschst die Pflanzen und Tiere. Du tbst
BogenschieBen und wie man ein richtiger Unterschlupf
baut. Damit du dich in der Wildnis zurechtfindest, lernen
wir dir das Orientieren im Geldnde mit Kompass und
Karte. Deine Fertigkeiten musst du dann bei einer
Orientierungswanderung unter Beweis stellen. Naturlich
bleibt auch genug Zeit, um sich im erfrischenden Wasser
abzukihlen oder einen Staudamm zu bauen.

Das Wildlifecamp findet bei jedem Wetter (auBer Gewitter
und Starkregen, dann Ersatzprogramm) statt.

Mitzubringen sind: Rucksack, Regenbekleidung, Outdoor-
schuhe, Badesachen. Schwimmkenntnisse erforderlich!

GRUPPENGROSSE TERMINE

8-16 Teilnehmer:innen Mo bis Fr ~ 07.07.-11.07.
Mo bis Fr ~ 21.07.-25.07.
Mo bis Fr ~ 28.07.-01.08.
Mo bis Fr ~ 04.08.-08.08.
Mo bis Fr ~ 18.08.-22.08.

8 bis 13 Jahre

7 bis 13 Jahre




Kochen
Backen

Braten

Finten & Tricks
«Fair Play”

Abschlussmatch

ERLERNE DIE BASICS DER GUTEN KUCHE

KOCHEN

Du bist neugierig, experimentierfreudig und greifst zu Hause
auch gerne mal zum Kochléffel? Dann bist du beim Koch-Camp
richtig! Du lernst richtig mit dem Kichenmesser umzugehen,
alles Uber Garmethoden und die Basics der Kliche, sodass dir
Kochen von Anfang an leicht von der Hand geht und Freude
macht. Dein:e Kochlehrer:in zeigt dir, wie man aus frischen,

saisonalen Zutaten leckere Gerichte zaubert. Du lernst ohne
groBen Aufwand schnelle Alltagsgerichte nach der Schule
selbst zuzubereiten oder wie du bei einer Party mit einer
kulinarischen Uberraschung punkten kannst.

Profi-Kochstudio: 10 bis 13 Jahre

Die Basics der Kochbiicher kochst du schonim Schlaf? Dann bist
duim Profi-Kochstudio genau richtig! Erlerne tolle neue Rezept!
Am Ende der Woche werdet ihr besonders herausgefordert:
Als Kiichenteam zaubert ihr ein mehrgéngiges Menu fir eure
Familienmitglieder. Lade eine Person aus deiner Familie zu
Mittag in die Schule ein und verwéhne sie mit selbstgemachten,
internationalen Kostlichkeiten.

SPIEL, SPASS, TEAMGEIST

FUSSBALL

FuBball ist in Osterreich sicherlich der Nationalsport
Nummer 1. Dementsprechend ist auch der Einsatz
unserer Nachwuchskicker:innen gefragt, egal ob
groB3 oder klein. Gespielt wird auf den Platzen
des Sportzentrums Niederdsterreich. Mit unseren
ausgebildeten Trainer:innen trainierst du vor allem die
Ballgeschwindigkeit und das Erlernen von Finten und
Tricks. Ein vielseitiges Koordinationstraining mit dem
Ball garantiert, dass jede:r das spielerisches Niveau
erhdhen kann. Die erlernten Fahigkeiten kannst du im
Trainingsmatch gleich ausprobieren, bei dem auch erste
taktische Grundziige gelbt werden. Am Ende der Woche
gibt es den groBBen Abschlusswettbewerb. Somit steht
einem FuBballengagement in einem Verein nichts mehr im
Wege.

GRUPPENGROSSE TERMINE

10-16 Teilnehmer:innen Mo bis Fr 14.07.-18.07.
Mo bis Fr 04.08.-08.08.

8 bis 13 Jahre

GRUPPENGROSSE

8-16 Teilnehmer:innen

TERMIN

Mo bis Fr 30.06.-04.07.

TERMIN Profiwoche

Mo bis Fr 07.07.-11.07.
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7 bis 13 Jahre




DEN BALL IM KORB VERSENKEN

BASKETBALL

In fast jeder Sporthalle und auf fast jedem Sportplatz I&dt ein
Basketballkorb zu einem kleinen Spielchen ein. Doch um den
Ball im Korb versenken zu kénnen ist einiges an Ubung nétig.

In unserem neuen Basketball Camp lernst du, wie man sich
mit dem Basketball bewegt, ihn anderen zupasst und in den
Korb trifft, vielleicht sogar mit einem 3-Punkte Wurf. Neben
dem sportspezifischem Koordinationstraining stehen auch
Ballhandling und Wurftechniken auf dem Programm. Wenn die
Basics gelernt sind kommt es zum Uben von Spieltechniken
und -taktiken - Blocks, Rebounds, Crossovers, tolle Moves die
das Spiel interessant und spannend machen, zum Zuschauen
und selbst spielen.

Naturlich durfen kleine Zweikémpfe und Matches nicht fehlen,
um die gelibten Techniken auch in Spielsituationen einzusetzen.

GRUPPENGROSSE TERMINE

8-16 Teilnehmer:innen Mo bis Fr 21.07.-25.07.
Mo bis Do 11.08.-14.08.

FUR DESIGNER:INNEN UND
MODEBEWUSSTE KIDS

FASHION
DESIGN

Wie es sich fur eine Styling Week gehért, prasentieren
wir die neuesten Modeentwirfe. Diesmal sind es nicht
die Entwirfe von weltbekannten Grof3en, sondern DEINE
Kreativitat ist gefragt. Im Fashion Camp wahlst du dir
deinen Lieblingsstoff, Ubertragst den Schnitt auf den
Stoff und dann legst du los. Nach dem Ausschneiden des
Stoffes geht es ans Zusammenstecken und Nahen deines
Kleidungsstiickes. Unsere Modeexpert:innen schulen dich
in der Handhabung der Nahmaschine ein und dann kann
nichts mehr schief gehen. Natlrlich gehéren zu einem
neuen Kleidungsstiick auch die nétigen Accessoires.
Unsere Modeexpertiinnen zeigen dir die Tricks, wie man
alte, langweilige Kleidungsstlicke aufpimpen kann, sodass
sie wieder zu deinem neu designten Lieblingsstiick werden.
Nicht nur Kleidung kannst du mitnehmen, sondern auch
Taschen und Accessoires.

Bei der Abschlussshow am Freitag préasentierst du dann
vor einem staunenden Publikum deine eigenen Werke.

8 bis 13 Jahre

9 bis 13 Jahre

GRUPPENGROSSE

8-10 Teilnehmer:innen

TERMINE

Mo bis Fr 21.07.-25.07.



% BUHNE FREI! 7 bis 13 Jahre

MUSICAL THEATER

Choreographie
Performen Trédumst du davon im Rampenlicht zu stehen und in einem Musical dein Talent vor
Singen einem groBen Publikum zu prasentieren? Oder willst du es einfach mal ausprobieren,

wie es sich anfihlt auf der Bihne zu stehen? Wir haben einen Klassiker aufgegriffen
und fur unsere Bihne im Campstudio adaptiert. Dazu gibt es ein tolles Bihnenbild
und es werden fur alle Kids Kostime bereitgestellt. Am Beginn der Woche wird
dir beim Casting deine Rolle zugeteilt. Dann wird eine coole Choreografie ein-
studiert, Szenen und Dialoge geprobt. Dabei muss man immer wieder improvisieren, Songs
performen, Auftritte proben. Ihr habt mit Sicherheit ganz viel SpaBB. Am Ende der Woche
wird das Stick auf der groBen Bihne bei der Abschlussshow aufgefihrt. Der Applaus ist
euch sicher.

Unser:e Trainer:in leitet die Kurse. Die Kinder werden in altersgerechte Teams eingeteilt,
wer nicht so gerne singt, bekommt eine Sprechrolle, wir entwickeln also gemeinsam ein
.Musical-Theater”. Das Camp fordert Selbstvertrauen, Fantasie und Spontanitat.

Unser Thema 2025

8-12 Teilnehmer:innen Konig der Lowen
Mach dich mit uns auf den Weg zu den Abenteuern des kleinen Léwen Simba. Nach dem Tod
seines Vaters, Kénig Mufasa, wird Simba durch eine Intrige seines bdsen Onkels Scar aus
seiner Heimat vertrieben wird und muss ohne die Hilfe seiner Familie viele Schwierigkeiten
Mo bis Fr 21.07.-25.07. durchstehen. Wird er Giberleben, zurlickkehren und das fir ihn bestimmte Konigreich retten?

COOL YOURSELF OFF! 8 bis 13 Jahre

WATER ACTION

Das Water Action Programm ist perfekt fir den GRUPPENGROSSEN

heiBen Sommer und das richtige fur alle Waserratten.

Geschicklichkeit und Kénnen ist gefragt. Wir sind am  max. 24 Teilnehmer:innen
Ratzersdorfer See und Uben das Gleichgewicht auf den

Stand Up Paddles. Am zweiten Tag paddeln wir quer Gber

den See. Wer die Balance nicht halt, landet im Wasser.
AuBerdem bauen wir mit Tonnen, Stangen und ein wenig

Schnur Fl6Be. Natirlich wird direkt getestet, ob wir mit Mo bis Fr 30.06.-04.07.
denen auch Uber Wasser bleiben. Und am Freitag gibtesdie ~ Mo bis Fr 18.08.-22.08.
tolle Wasserschlacht mit Schlauchbooten und Luftmatratzen.

Der richtige Ausklang unserer Water Action Woche.

Bei Schlechtwetter und/oder Kélte gibt es ein alternatives
Action Programm.

Mitzubringen sind: Rucksack, Badesachen, (bei
Schlechtwetter Regenbekleidung, Outdoorschuhe),
Wechselkleidung




Baue und
programmiere
deinen eigenen
Roboter!

Drehbuch
erstellen

Regie

Premiere

DIE ROBOTER KOMMEN 8 bis 13 Jahre

ROBOTER

Roboter sind sehr spannend und stark im Vormarsch: Sie fahren, sie fliegen
und manche von ihnen laufen sogar auf zwei oder mehreren Beinen herum. Sie helfen im
Haushalt, arbeiten in Fabriken oder erkunden weit entfernt fremde Planeten. Doch was ist
eigentlich ein Roboter und wie funktioniert er?

Diesen Fragen gehen wir im Roboter-Camp auf den Grund. Die Kinder lernen dariber, wie
Roboter funktionieren, welche Arten von Robotern es gibt und wie sie uns Menschen auf
verschiedenste Art und Weise unterstlitzen konnen.

Nach einer ausfihrlichen Einfihrung in die faszinierende Welt der Roboter bauen die
Kinder mit Lego Mindstorms EV3 oder Lego SPIKE unterschiedliche Roboter zusammen
und erwecken sie - mit Programmierung - zum Leben. Die Roboter kénnen sich dann nicht
nur bewegen, sie kdnnen auch Geradusche machen, Farben und Bewegungen erkennen und

darauf reagieren.
Viele spannende und abwechslungsreiche Aufgaben warten auf dich und deinen Roboter!

GRUPPENGROSSE TERMINE

8-14 Teilnehmer:innen Mo bis Fr 30.06.-04.07.
Mo bis Fr 04.08.-08.08.

TON AB, KAMERA LAUFT... UND ACTION! 8 bis 13 Jahre

MOVIE

Im Movie-Camp erlebst du das ,Filmgeschaft” hautnah.
Gemeinsam wird ein Drehbuch erstellt und erarbeitet. Dann
geht’s an’s Drehen, Statist:innen und ,Stuntmen” oder

LStuntwomen” missen ausgewahlt werden. Die Requisite
ist auch ganz wichtig. Zuerst wird die komplette Szene
gedreht, dann werden verschiedene Einstellungen wieder-
holt oder aus unterschiedlichen Perspektiven aufgenom-
men. Schauspielerisches Talent ist gefragt. Gegen Ende
der Woche beginnt die harte Arbeit des Schneidens und
Vertonens. Der fertige Film wird bei der Abschlussshow pré-
sentiert und natdrlich allen Eltern digital zugesendet.

Tosender Applaus ist euch sicher, wenn ihr Gber den roten
Teppich zur Verleihung der ,,Awards"” schreitet.

GRUPPENGROSSE TERMINE

8-10 Teilnehmer:innen Mo bis Fr 07.07.-11.07.
Mo bis Fr 18.08.-22.08.




Jonglieren
Einrad fahren

Akrobatik

Geschicklichkeits-
parcours

Verkehrssicherheit

Untersch. Terrain

ZEIG" WAS IN DIR STECKT

ZIRKUS

In unserem abwechslungsreichen Zirkus-Camp, welches im
Sportzentrum NO stattfindet, bekommst du erste Einblicke
ins Showbusiness. Unsere talentierten und kompetenten
Zirkustrainer:innen haben selbst viel Erfahrung auf der
Blhne.

Du lernst eine Mischung aus akrobatischem Kdénnen,
Showgestaltung und Zirkuskunststiicken kennen. Ube deine
Fahigkeiten im Jonglieren, drehe ein paar Runden mit dem
Einrad oder schleudere das Diabolo durch die Liifte, um es
dann wieder aufzufangen. Koordination, Konzentration und
Geschicklichkeit sind gefragt. Am Ende der Woche kannst
du deine Bihnenfahigkeit beweisen und deine Zirkusklnste
dem staunenden Publikum bei der Abschlussshow
prasentieren.

GRUPPENGROSSE TERMINE

8-12 Teilnehmer:innen Mo bis Fr 28.07.-01.08.
Mo bis Do 11.08.-14.08.

TRITT IN DIE PEDALE

BIKE

Das Bike-Camp ist sehr vielseitig aufgebaut. Anfanger:innen
und Fortgeschrittene lernen das Rad mit der richtige
Technik zu beherrschen.

Wir erkunden zunéchst die ndhere Umgebung rund um
den Viehofner und Ratzersdorfer See. Du musst einen
Geschicklichkeitsparcours bewéltigen, bei dem auch etwas
Mut gefragt ist. Ein Verkehrshindernisparcours lehrt dich
nicht nur wie du dich richtig im StraBenverkehr verhaltst,
hier ist auch Balance gefragt. AuBBerdem zeigt dir dein
Guide, wie man kleine Defekte am Rad repariert. Somit
bist du fir den Single-Trail gertstet, wo du nicht nur durchs
Wasser, sondern auch tber Stock und Stein musst. Deine
Schnelligkeit, Ausdauer und Geschicklichkeit kannst du
beim Bike-Camp in jedem Fall unter Beweis stellen.

Mitzubringen sind ein Fahrrad mit Gangschaltung und
Helm. Die Rader kénnen wéhrend des Camps eingestellt
werden.

GRUPPENGROSSE TERMINE

8-12 Teilnehmer:innen Mo bis Fr 21.07.-25.07.
Mo bis Do 11.08.-14.08.

7 bis 12 Jahre

7 bis 13 Jahre



BASICS & COOLE TRICKS

SKATEBOARD

Du méchtest dir einmal von einem Skateboardprofi
die Basics und Tricks auf der StraBe und im Skatepark
zeigen lassen?! Denn aller Anfang ist schwer
und blaue Flecken und Schrammen lassen sich oft nicht
vermeiden. Come and train with us! Wir bieten dir ein
Training unter professioneller Anleitung. Die Basics wie
Regular oder Goofy, Bremsen, Lenken und Ollie sind schnell
erlernt. Dann werden die Ramps and Rails im Skatepark
gerockt. Drop-In, Kickflip, Boardslide sind nach dieser
Woche kein Fremdwort mehr fur dich.

Die Rampen und Rails im Skaterpark Viehofen beim
Ratzersdorfer See, bieten perfekte Ubungsmaoglichkeiten
fur Anfanger:innen und Fortgeschrittene.

Das Skateboardcamp findet bei Schlechtwetter unter einem
Uberdachten Bereich am Parkplatz statt.

Mitzubringen sind: Stabiles Skateboard, Helm, Schutz-
ausrlstung, Rucksack und Trinkflasche, taglich Badesachen.

GRUPPENGROSSE TERMIN

8-12 Teilnehmer:innen Mo bis Fr 21.07.-25.07.

COOLE JUMPS & RUNS

PARKOUR

Uberwindung von Hindernissen, Akrobatik und Turnen.
Bekannt wurde die noch junge Sportart durch diverse
Actionfilme, in denen bei Verfolgungsjagden Mauern oder
diverse Hindernisse akrobatisch Gberwunden wurden.
Wir werden zwar nicht von einem Hausdach zum anderen
springen, sondern dir werden die verschiedensten
Freerunning bzw. Parkour-Techniken wie Balancieren,
Maueriberwindung, Rolle, Prazisionssprung und vieles
mehr Schritt fir Schritt beigebracht. Dafur sind wir in der
Turnhalle und bei der Parkour Arena am Viehofner See.
Dabei flieBen immer wieder Elemente des Turnens und der
Akrobatik in das Training ein.

GRUPPENGROSSE TERMINE

8-12 Teilnehmer:innen Mo bis Fr 14.07.-18.07.
Mo bis Fr 28.07.-01.08.

8 bis 13 Jahre

8 bis 13 Jahre



Cheerdance
Hip Hop

Fun pur

UNSER KREATIVSTUDIO

MAL ATELIER

In unserem Kinder-Atelier kannst du in die bunte Farbenwelt
eintauchen. Unter fachkundiger Anleitung lernt ihr mit
den verschiedenen Farben und Untergrinden umzugehen,
sei es Papier oder auf Leinwdnden, die ihr gemeinsam
gestaltet. Lasst eurer Kreativitdt freien Lauf, wir wollen
keine professionellen Bilder erstellen. lhr kénnt eure Ideen
verwirklichen, bei der Abschlussshow présentieren und
natirlich mit nach Hause nehmen.

Hinweis: Obwoh! wir auf Sauberkeit achten, kann die Be-
kleidung etwas verschmutzt werden. Bitte darauf Ricksicht
nehmen.

GRUPPENGROSSE TERMIN 7 bis 10-jshrige

8-12 Teilnehmer:innen Mo bis Fr 18.08.-22.08.

TERMIN 11 bis 13-jhrige

Mo bis Fr 07.07.-11.07.

LET'S DANCE!

VIDEO CLIP
DANCING

Tanzen wie im Video, das ist nicht einfach! Doch jetzt habt
ihr die Gelegenheit Dance-Kombinationen (Cheerdance,
Hip Hop, Streetdance, Jazz) zu erlernen, die fir Videoclips
typisch sind. Bei diesem Kurs werden Tanzkombinationen
erlernt, die SpaBB machen und leicht nachzutanzen sind.
Folge dem Beat der Musik, spire den Rhythmus. Fun Pur!

Zum taglichen Trainingsprogramm gehdren ein Warm
Up und Dehnibungen. Bei der Tanztechnik werden
Springe, Drehungen und Balance trainiert. Naturlich
muss auch die Choreografie einstudiert werden, damit bei
der Abschlussshow am Freitag alles klappt. Hier flieBen
Ideen aus den Bereichen Modern, Ballett, Jazz Dance,
Cheerdance und Hip Hop ein. Wer will, kann auch ein kurzes
Solo erarbeiten und einstudieren.

GRUPPENGROSSE TERMIN

8-14Teilnehmer:innen Mo bis Fr 30.06.-04.07.

7 bis 13 Jahre

7 bis 13 Jahre




Beweglichkeit
Teamwork

Rhythmusgefiihl

Sportakrobatikisteine faszinierende Sportart, die artistische
Elemente, Kraft, Balance und Geschicklichkeit kombiniert.
In dieser Disziplin arbeiten Teams bestehend aus zwei oder
mehr Sportler:innen eng zusammen, um beeindruckende
akrobatische Figuren und Choreografien zu prasentieren.

Du wirst verschiedene akrobatische Figuren, beeindrucken-
de Hebungen, Wirfe und Pyramiden kennenlernen. Zudem
lernst du verschiedenste Dehnibungen und stellst deine
Flexibilitat unter Beweis. AufBerdem trainierst du deine
Kérperbeherrschung, kannst deine Kreativitét ausleben
und dein Rhythmusgefihl starken!

Zum taglichen Programm gehdren natirlich ein Warm up
und Dehniibungen. Danach werden sowohl individuelle
Einzelelemente als auch Partner:innenfiguren technisch
richtig trainiert. Wir werden gemeinsam eine Choreografie
einstudieren und diese am Freitag, vor einem mit Sicherheit
staunendem Publikum, prasentieren.

Um die perfekte Erfahrung fur alle zu schaffen, werden in

diesem Camp zwei Altersgruppen zum selben Termin ange-
boten.

8-12 Teilnehmer:innen Mo bis Fr 14.07.-18.07.

6 bis 13 Jahre




Stimmibungen
Stucke einstudieren

Chor

KUNST AUS DER DOSE - GRAFFITIS. 9 bis 13 Jahre

STREET ART

Bei uns kannst du die wichtigsten Skills im Umgang mit
Buchstaben und der Dose erlernen. In einem Blackbook
machst du deine ersten Skizzen und versuchst deinen
eigenen Style zu finden. Blockbuster oder Bubblestyle,
Outlines oder 3D-Style, Mural oder Single-Piece. Unter
professioneller Anleitung und bestens ausgeristet mit einer
Mundschutzmaske gelingt dir das sicher. Unser Graffiti
Writer wird dir auch erkldren, wo man tUberhaupt sprayen
darf und welches legale Format maglich ist. Auf unserer
eigens daflr errichteten Wall kannst du deine Kreativitat
jedenfalls unter Beweis stellen. Fir dein Kunstwerk kreierst
du auch dein eigenes Tag - deine Unterschrift. Wenn du
willst, kannst du dein Stliick Wand am Ende der Woche mit
nach Hause nehmen.

Obwohl die Kinder beim Sprayen Handschuhe und
Mundschutz bekommen, kann die Bekleidung etwas
verschmutzt werden. Bitte drauf Riicksicht nehmen.

GRUPPENGROSSEN TERMINE

8-12 Teilnehmer:innen Mo bis Fr 30.06.-04.07.
Mo bis Fr 14.07.-18.07.
Mo bis Fr 04.08.-08.08.

LASS DEINE STIMME ERKLINGEN! 8 bis 13 Jahre

SING ACADEMY

Bei der Sing Akademy werden wir uns und unsere Stimmen
zunachst ein bisschen kennen lernen und ein paar spieleri-
sche Stimmibungen machen. Danach geht es direkt an die
verschiedenen Lieder, die wir iben kdnnten. Gemeinsam
mit euch wollen wir die Lieder aussuchen die am meisten
Spall machen und diese einstudieren. Dabei werdet ihr auch
einige kleine Tipps und Tricks kennenlernen, wie euch das
Singen noch einfacher fallen wird. Ihr werdet sicherlich auch
ein paar sehr spannende musiktheoretische Informationen
kennen lernen, die euch ebenfalls das Singen mit Anderen
erleichtern sollen.

Am Freitag werden die einstudierten Sticke bei der
Abschlussshow prasentiert.

GRUPPENGROSSE TERMIN

8-12 Teilnehmer:innen Mo bis Fr 04.08.-08.08.




DER SOMMERHIT! 9 bis 13 Jahre

BEACH -
Ptschon VOLLEYBALL

Baggern

Auch heuer kiimmern sich Profis um das Beachvolleyball
Smashen Programm, das in den letzten Jahren zu einem Boom gewor-
den ist. Doch bis das Spiel zwei gegen zwei auf Sand pro-
fessionell gespielt werden kann, muss viel gelbt werden
- Pritschen, Baggern und Service stehen auf dem Programm.
Unser vielseitiges volleyballspezifisches Koordinationstraining
garantiert, dass alle ihr spielerisches Niveau erhéhen kénnen.
Spezielle Serviceformen, der Block oder der Hechtbagger
ergéanzen das Programm fir die Fortgeschrittenen.

Ziel ist es, nach dem Feriencamp mit deinen Freunden weiter
Volleyball spielen zu kénnen.

Das Camp findet am Beachvolleyball Platz am Ratzersdorfer -
See statt! i 7 ' TS

GRUPPENGROSSE TERMIN

8-12 Teilnehmer:innen Mo bis Fr 28.07.-01.08.

Pom Poms, Tanz- und Akrobatikelemente 7 bis 13 Jahre

CHEERLEADING
CHEERDANCE

Cheers
Cheerleading ist eine Sportart, die aus Elementen
Pyramiden des Turnens, der Akrobatik, des Tanzes sowie aus
Anfeuerungsrufen besteht.
Choreografien Du wirst die wesentlichen Elemente, wie Chant/Cheers,

Jumps/Tumbling, Partnerstunts, Pyramiden und Spirit/
Tanz, kennenlernen und ausprobieren. Das Besondere
am Cheerleading ist, dass durch die unterschiedlichen
Anforderungen und Positionen, jeder den richtigen Platz fur
sich im Team findet.

Cheerdance, hat sich aus dem Cheerleading
herausentwickelt und basiert auf dem Tanzstil Ballett, mit
vielen Einflissen aus dem Jazz und HipHop. Du wirst die
wichtigsten Elemente, wie Motions (Handbewegungen),
Jumps, Turns und Kicks, erlernen. 8-14 Teilnehmer:innen

Ziel ist, als Team synchrone und prézise ausgefihrte

Choreografien zu zeigen, bei denen der Spal3 am Tanzen
nicht zu kurz kommt. Die einstudierte Choreografie wird am

Freitag bei der Abschlussshow présentiert. Mo bis Fr 28.07.-01.08.




ﬂ

FERIENCAMP TRAISENPARK 2025 Traisenpark

U BERBLICK HEREINSPAZIERT.

Leistungen

* Ausgewshltes Sport- oder Kreativprogramm am Vormittag und an zwei Nachmittagen

e Freizeitbetreuung mit kreativen Spielen auBerhalb der Trainingszeiten

* 2x Badbesuch/Woche

* 4x Mittagessen (ausgenommen Freitag), Getranke, Obst, Snacks

* 1x Mittagssnack am Freitag

e Ratselrallye, Spielecorner

e Urkunde und Erinnerungsfoto

e Alle Teilnehmer:innen erhalten die ferien4kids Trophae

e Mitgliedschaft fir 2025 im Verein Aktive Ferien in der 1. gebuchten Campwoche

® Rabatt Verlangerungswoche: ab der 2. gebuchten Campwoche erhalten Sie 10,-€
ErmaBigung fir dasselbe Kind

Treffpunkt 02732/2101010
Treffpunkt und Abholung bei allen Programmen ist der Traisenpark. traisenpark@ferien4kids.at

Veranstaltungszeiten

Early check in ab 08:00 Uhr, Beginn der Schwerpunktprogramme téglich um 08:45 Uhr
Programmende um 16:00 Uhr (Mo-Do), Abholung bis 17:00 Uhr

Freitag Abschlussshow im Traisenpark um 13:00 Uhr.

Wochenprogramm | Alter | 30.06.-04.07. | 07.07.-11.07. | 14.07.-18.07. | 21.07.-25.07. | 28.07.-01.08. | 04.08.-08.08. | 11.08.-14.08. | 18.08.-22.08.
Akrobatik m 6-13
Basketball 8-13
Beachvolleyball 9-13
Bike 7-13
Cheerleading 7-13
FuBball 7-13
Fashion Design 9-13
Klettern 8-13
Kochen 8-13
Mal Atelier 7-13
Movie 8-13
Musical Theater 7-13
Padel Tennis m 7-13
Parkour 8-13
Roboter 8-13
Sing Academy 8-13
Skateboard 8-13
Street Art 9-13
Video Clip Dancing | 7-13
Water Action 8=13
Wildlife 7-13
Zirkus 7-13

Stornoversicherung 9,- € : Mit der Stornoversicherung kénnen die Feriencamps aus Krankheitsgriinden (érztliches Attest) kostenlos storniert
werden, bei Abbruch erhalten Sie den aliquoten Camppreis zuriick. Andernfalls fallen Stornogebuhren laut AGB an.

Stornobedingungen: Stornierung (aus welchem Grund auch immer) bis 14 Tage vor der Campwoche kostenlos, bis 7 Tage vor der
Campwoche: 60,-€, ab 6 Tage vor der Campwoche: 80,-€.

Veranstalter: Verein Aktive Ferien, 3494 Gedersdorf, Rechte Bahnzeile 5, Hotline: Tel: 02732/2101040 WWW-ferien4kid5-at



